
「女性のためのキャリアフォーラム」開催 
 

平成２８年度の「女性のためのキャリアフォーラム」を 

９月１２日（月）神戸メリケンパークオりエンタルホテル

にて開催しました。現役女子大生が実行委員としてフォー

ラムの企画、運営にあたるこのイベントも本年で第５回目

を迎えました。今回は女性の社会進出が叫ばれるる中、女

性の働き方について考える「ワークライフバランス・仕事

と生活の調和」をメインテーマにセミナーやパネルディス

カッションなどを行いました。会場には全体で８６名の参

加者にご来場いただき、盛況うちに無事終了いたしました。 

第１部はダイバーシティオフィスＫＩＴＡＯ代表、北尾真理子氏によるセミナー「ワークライフバランス」

～私らしく生きるために・・なぜ今それが必要なのか～を講演して頂きました。また、女性の社会進出が叫

ばれる中、ワークライフバランスの在り方を巡って実行委員３名の学生とのパネルディスカッションを講演

後に行いました。学生よりの質問に対し北尾講師、自らのご体験を基に丁寧な回答をして頂きました。 

  
   ＜北尾講師＞          ＜実行委員＞         ＜会場風景＞ 

第２部は企業と実行委員５名によるＱ＆Ａ形式のパネルディスカッションを行いました。協賛企業は 

モロゾフ（株）・（株）メディセオ・白鶴酒造（株）・（株）アシックス・（株）ノエビア・(株)みなと銀行 

の各人事担当者の方々です。そしてフォーラムの座長である神戸学院大学の中村恵教授にコーディネーター

を努めて頂きました。学生からの「就職前～就職後～結婚育児をしながら～」と現在から将来を見据えた質

問に対して、企業側からも的確で丁寧な回答をして頂きました。総評として中村座長より「少子高齢化社会

での女性の社会進出と企業の諸制度の工夫が重要となる」とのコメントを頂き、そして最後には実行委員キ

ャプテンの神戸女学院大学３年、 橋本有加さんの閉会の挨拶で約４時間のフォーラムを無事終了しました。 

          

＜企業と実行委員によるﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ＞             ＜中村座長＞       
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