
生涯現役実現セミナーのご案内 

 

厚生労働省兵庫労働局委託 生涯現役社会実現環境整備事業 

人生の第 2 ステージを豊かに・・・生涯現役社会をめざして 

 

概ね 55 歳以上の方で、定年後のことをいろいろ考えている方、すでに定年になっている方・・・ 

ぜひ、このセミナーに参加してみませんか！（ご夫婦のご参加も歓迎致します） 

     

           平成２６年５月２３日(金)13時３0分～15時４0分       

                  知ってると知らないでは大違い！ 

「定年後の働き方とリタイアメントプランニング」 

 ～年金、医療保険の基礎知識と年金生活者の生活設計を考える～      
              

  一般財団法人 兵庫県雇用開発協会 

生涯現役実現アドバイザー 長谷川まゆみ                    
 

 ３０名（先着順）                
 

       セミナー終了後にアドバイザーが対応しますので、     

ご希望の方は事前にお申込みください（先着順） 

 

神戸市立 生田文化会館 会議室   ※下記地図参照 

          神戸市中央区中山手通６－１－４０  ＴＥＬ０７８－３８２－０８６１  
 

        ちらし裏面の申込書を利用し、下記 一般財団法人 兵庫県雇用開発協会 まで 

郵送又は電話及び FAX でお申込みください。なお、神戸市立 生田文化会館でも 

お申込み頂けますので、ご相談ください。 

 
          一般財団法人 兵庫県雇用開発協会  神戸市立 生田文化会館  
 
         ハローワーク 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 
〒６５０－００２５ 

セミナー内容 

開催日時 

募集人員 

個別相談 

会  場 

参加申込

み 

講  師 

主  催 

共  催   

＜申込・連絡先＞ ＜会場のご案内＞ 地下鉄 県庁前より徒歩 5分 

 

受講 

無料 

・年金はこれからどうなるの？ 

・私はいくらもらえるの？などなど 

一般財団法人 兵庫県雇用開発協会 
生涯現役実現担当 森川、左川、山村  

〒650-0025 

兵庫県神戸市中央区相生町 1-2-1 東成ビル３階 

TEL 078-362-6583 FAX 078-362-6613 

 

神戸市立 生田文化会館 
〒650-0004 

  神戸市中央区中山手通 6-1-40 

TEL 078-382-0861 FAX 078-361-4115 

 

トータルマネージメントオフィス代表 



兵庫県神戸市中央区相生町１－２－１ 東成ビル３階   

生涯現役実現担当者 あて        ＦＡＸ ０７８－３６２－６６１３ 

 

神戸地域・生涯現役実現セミナー 

受  講  申  込  書 

 
申込日   月   日                 開催日平成 2６年５月２３日（金曜） 

 

 

申 

 

込 

 

者 

氏 名 

ふりがな 
性  別 男  ・  女 

 

年  齢         歳 

住 所 

〒 
電話番号 (   ) 

携 帯 (   ) 

在職状況 

（○印） 
在職 ・ 求職 

 

 

＊このセミナーをどこでお知りになりましたか 

① （    ）ハローワーク  ② 生田文化会館  ③ 知人・友人 

④ その他（                      ） 

 

個別相談ご希望の方は、下記に内容をご記入ください（先着順で受付けます） 

個

別

相

談 

□ 長谷川まゆみ（生涯現役実現アドバイザー）による個別相談 

 

 

 

 

 

  

個別相談は、セミナー後の 15：４５～16：１５に実施いたします。（1 人 1５分程度） 

時間帯は生涯現役実現担当者より、お電話させていただきます。 

 

＊ご記入頂いた個人情報は当協会が行う本事業の目的以外には使用いたしません。 

【相談内容】 


